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DOCENTE
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DESTINATARI:

Infermieri, logopedisti, dietisti, OSS

QUOTA DI ISCRIZIONE:

25,00 Euro da versare all’atto dell’iscrizione.
Il presente versamento non e rimborsabile.

ID EVENTO:

161500.1

MODALITA’ D’ISCRIZIONE:

Le iscrizioni esterne saranno accettate
secondo l'ordine di prenotazione ed in base
alla seguente procedura:

e Compilare il modulo d’iscrizione al
seguente link:

https://forms.gle/QazZbcsP8u3NzzRbx9

oppure INQUADRA E ISCRIVITI:

e Attendere nostra conferma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Area Formazione

Fondazione Teresa Camplani (2026)
c/o Casa di Cura Domus Salutis

Via Lazzaretto, 3 — 25123 Brescia
Tel. 030.3709438

E-mail: areaformazione@ancelle.it
Sito: www.ufficioformazione.it
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Fondazione

% TERESA CAMPLANI

COSA OFFRO AD UN ANZIANO
AFFAMATO E DISIDRATATO?

10 Settembre 2021

In Webinar

$ Regione
Sistema Sanitario Lombardia



RAZIONALE

Si crede che la nutrizione sia un aspetto da
inserire in un programma riabilitativo invece si
pensi viceversa: come riabilito il paziente nella
sua giornata alimentare? La  gestione
nutrizionale dell’anziano & estremamente
complessa: da un lato & necessario supportare i
suoi introiti ed affrontare un rifiuto al cibo e
all’acqua, dall’altro si deve rieducare a scelte
alimentari diverse dalle sue radicate abitudini.
Dal calcolo dei fabbisogni, alla preparazione del
vitto, alla somministrazione del pasto, si
affrontano passo a passo le varie criticita che
I’anziano, istituzionalizzato o no, ha intrinseche
nella pratica quotidiana e si propongono
strategie e strumenti per affrontarle

OBIETTIVI FORMATIVI

e Conoscere le variazioni metaboliche
dell’eta

e Sviluppare abilita tecniche sulla gestione
dell’anziano affamato e disidratato

OBIETTIVO NAZIONALE:

O.F. TECNICO-PROFESSIONALI:
Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o
patologie correlate

METODOLOGIA:

Lezione - Discussione

PROGRAMMA DEL CORSO

Orario dalle 16.00 alle 18.00

e Variazioni metaboliche dell’eta

e Calcolo dei fabbisogni nutrizionali
dell’anziano

e Rifiuto del cibo nell’anziano
istituzionalizzato

e Aumento dell’appetito nell’anziano
sedentario

e Ausili all’alimentazione

e Casi clinici
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VERIFICA FINALE

Al termine del corso & previsto un questionario a
risposta multipla e customer satisfaction.

CREDITI ECM:

Il progetto formativo (formazione
residenziale classica) prevede n. 2 ore
formative.

2 crediti ECM in conformita alla D.G.R.
19355 del 21-12-2018.

L'attestato crediti sara rilasciato solo ed
esclusivamente a coloro che: parteciperanno
al 100% delle ore totali; avranno esito
positivo nella valutazione
dell’apprendimento e compileranno il
guestionario di gradimento.



